
平成 29年度 NPO法人介護支援専門員協会鹿児島 

第 2回施設・居宅ケアマネ委員会・合同研修会 

  

 

１ Aさんの望む暮らしをどのように捉えますか。 

 

 

 

２ 支援にあたってのポイントは？事例を見立てていきます。 

（望む暮らしを実現するために、生活を送る上で困っている、支障となる課題を抽出します。） 

 ① 

 

 ② 

 

 ③ 

 

 ④ 

 

３ 課題がなぜ起きているのか分析します。 

（項目ごとの現状と本人・家族、専門家の意見のズレをもとに、関連する項目をまとめて、分析

をしていきます。） 

 ① 

 

 

 ② 

 

 

 ③ 

 

 

 ④ 

 

 

 

４ 長期目標・短期目標を考えます。 
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