
平成28年度介護予防従事者専門研修会開催要領

～今改めて，高齢者の自立支援に資する支援を考える～

１ 目的

介護予防従事者等に対し，高齢者が住み慣れた地域で自分らしく，生きがいを持って暮らし続

けるために，地域で一体となって取り組むこれからの介護予防に関する技術や知識の普及を図り，

効果的な介護予防を推進する。

２ 実施主体

県

３ 受講対象者

介護予防サービス事業所従事者，その他介護事業所，地域包括支援センター職員，市町村職員

（介護予防，健康づくり担当課等），県関係職員等

４ 期日・場所

会場名 日 時 場 所 駐車場

１ 大 島 ２月８日(水) 龍郷町体育・文化センター りゅうゆう館 有

（9:25～16:00） 〒894-0104 大島郡龍郷町浦1837番地 （終日無料）

TEL 0997-62-5566

２ 鹿児島 ２月15日(水) かごしま県民交流センター 県民ホール 有

（10:00～16:20） 〒892-0816 鹿児島市山下町14-50 （終日無料）

２月16日(木) TEL 099-221-6600

（9:25～15:20）

※ 駐車場スペースには限りがありますので，なるべく公共交通機関等をご利用下さい。

５ 受講料

無料

６ 参加申込締切

(1) 大 島会場 平成29年１月30日（月）まで

(2) 鹿児島会場 平成29年２月６日（月）まで

７ 申込み方法

(1) 電子申請（電子申請のご利用にご協力ください。）

鹿児島県ホームページにて，出席者を回答してください。入力画面については，以下 URLを

直接入力するか，以下の手順で入って下さい。（５名以上の参加がある場合には，一度回答を送信し

たのち，新たに回答を行ってください。）

① 大島会場 URL
https://www.shinsei.elg-front.jp/kagoshima2/uketsuke/dform.do?id=1482369824337

② 鹿児島会場 URL
https://www.shinsei.elg-front.jp/kagoshima2/uketsuke/dform.do?id=1482287290416

③ 県ホームページから入力画面に入る

・ホーム > 健康・福祉 > 高齢者・介護保険 > 介護予防の推進 > 平成 28年度介護予防従

事者専門研修会【1/16(月)頃まで】

・ホーム > 健康・福祉 > 地域包括ケア(認知症施策) > 介護予防の推進 > 平成 28年度介

護予防従事者専門研修会【1/17(火)頃から】



(2) FAX，E-mail，郵送による申請

別紙参加申込書によりお申し込みください。

なお，参加申込書は，県ホームページからもダウンロードが可能です。

(3) 申込み内容の変更等

上記申込書提出後，申込み内容の取消しや変更がある場合は，県介護福祉課医療介護連携推

進係へ開催日前週金曜までに電話，FAX又はE-mailでご連絡ください。

８ 資料

研修資料は，平成29年2月3日(金)頃，県ホームページの下記ページに掲載しますので，

各自でダウンロードし，お持ちください。

【ホーム > 健康・福祉 > 高齢者・介護保険 > 地域包括ケア（認知症施策） > 平成28年度介護予防

従事者専門研修会】

９ 問合せ・申込み先

鹿児島県保健福祉部介護福祉課医療介護連携推進係 担当：曽木・久木山・有元

〒890－8577 鹿児島市鴨池新町10－１

TEL 099－286－2701（直通） FAX 099－286－5554

E-mail iryoukaigo@pref.kagoshima.lg.jp

10 日程

(1) 大島会場 平成29年２月８日(水)
時間 (分) 内 容 講 師

２ 9:00～ 9:25 25 受 付

月 9:25～ 9:30 ５ 開 会

８ 9:30～10:00 30 Ⅰ これからの介護予防事業の地域展開に期待す 介護福祉課

日 ること～自立支援の視点を活かして～

(水) 10:00～11:00 60 Ⅱ 評価指標づくりからみえてきた介護予防の方 介護福祉課（介護予防事

向性 業推進支援委員会推進班）

11:00～11:30 30 Ⅲ 「高齢者元気度アップ地域活性化事 瀬戸内町 保健福祉課

業」を活用した地域づくりの取組報告 保健師 山畑 あや 氏

11:30～11:50 20 Ⅶ 介護福祉課取組紹介 介護福祉課

① 介護の魅力再発見！～介護最新事情と介護

を支える人々～（MBCふるさと鹿児島）

② 介護職の応援歌～ShareWithYou～
11:50～12:50 60 昼食休憩

12:50～14:10 80 Ⅳ 事業所における自立支援を意識した取組報告 介護福祉課

① 住民主体の通いの場づくりの取組
宇検村 保健福祉課 主幹 古島 敦子 氏

② 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ事業所における取組

① 介護老人保健施設虹の丘

① 作業療法士 森 悦朗 氏

③ 認知症対応型共同生活介護における取組

グループホームふぬいの里

施設長 碇山 泰幸 氏

14:10～14:20 10 休 憩

14:20～15:50 90 Ⅴ 認知症高齢者の暮らしを支えるための取組 特別養護老人ホーム

～安心していつまでも暮らせる地域づくりを 鹿屋長寿園

目指して～ 施設長 林田 貴久 氏

15:50～16:00 10 閉 会



(2) 鹿児島会場 平成29年２月15日（水）～16日(木)

時間 (分) 内 容 講 師

2 ９:15～10:00 45 受 付

月 10:00～10:10 10 開 会

15 10:10～10:40 30 Ⅰ これからの介護予防事業の地域展開に期待す 県介護福祉課

日 ること～自立支援の視点を活かして～

(水) 10:40～12:00 80 Ⅱ 評価指標づくりからみえてきた介護予防の方 介護福祉課（介護予防事

向性 業推進支援委員会推進班）

12:00～13:00 60 昼食休憩

13:00～14:20 90 Ⅲ 認知症高齢者の暮らしを支えるための取組 特別養護老人ホーム

～安心していつまでも暮らせる地域づくりを 鹿屋長寿園

目指して～ 施設長 林田 貴久 氏

14:30～14:40 10 休 憩

14:40～16:10 90 Ⅳ 高齢者が生きいきと支え合って暮らせる地域 岡山県津山市こども保健

づくり～人が繋がる，組織が繋がる，心が繋が 部健康増進課主幹（作業

る～ 療法士）安本 勝博 氏

16:10～16:20 10 事務連絡

2 ８:45～９:25 40 受 付

月 ９:25～９:30 5 開会アナウンス

1６ ９:30～10:30 60 Ⅴ これからの介護予防における介護サービス事 岡山県津山市こども保健

日 業所に求められる自立支援の視点 部健康増進課主幹（作業

(木) 療法士）安本 勝博 氏

10:30～11:45 75 Ⅵ 事業所における自立支援を意識した取組報告 助言者

① 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ事業所における取組 岡山県津山市こども保健

① 介護老人保健施設グレースホーム 部健康増進課主幹（作業

理学療法士 岩森 俊 氏 療法士）安本 勝博 氏

② 特別養護老人ホームにおける取組

① 特別養護老人ホーム旭ヶ丘園

在宅課長 中村 純也 氏

③ 地域密着型ｻｰﾋﾞｽ事業所連絡会における取組

① 霧島市地域密着型サービス事業者連合会

安荘 隆一 氏，松下 和代 氏

11:45～12:45 60 昼食休憩

12:45～13:05 20 Ⅶ 介護福祉課取組紹介 介護福祉課

① 介護の魅力再発見！～介護最新事情と介護

を支える人々～（MBCふるさと鹿児島）

② 介護職の応援歌～ShareWithYou～
13:05～13:35 30 Ⅷ 「高齢者元気度アップ地域活性化事 薩摩川内市社会福祉協議会

業」を活用した地域づくりの取組報告 地域福祉課地域福祉グルー

プ長 馬場 信也 氏

13:35～13:45 10 休 憩

13:45～15:15 90 Ⅸ 介護従事者にできる脳卒中予防と支援のポイント 国立病院機構九州医療セン

～高齢になるほど多くなる脳梗塞「心原性脳塞栓症」ター臨床研究センター長（日

とは～ 本脳卒中協会福岡県支部長）

岡田 靖 氏

15:15～15:20 5 閉 会


